
ESCUELA INTERMEDIA
La conversación sobre el consumo de alcohol entre menores con estudiantes de la escuela interme-
dia es muy importante. Esta es una edad en la que los influencian numerosos factores y todos los 
días están expuestos a nuevos hábitos y comportamientos. La meta es tener estas conversaciones y 
hablar sobre el consumo de alcohol antes de que un niño experimente con él o de que se convierta 
en un problema. Aquí tienes algunos puntos de conversación:

¿Alguna vez has estado en la casa de un amigo menor de edad donde sus pa-
dres le permiten beber alcohol?

¿Tienes alguna pregunta sobre el alcohol y los efectos que podría tener en tu 
cuerpo o cerebro a esta edad?

¿Crees que nuestra familia tiene una relación saludable con el alcohol? ¿Por 
qué?

¿Qué sabes sobre el consumo de alcohol entre menores? ¿Has escuchado o 
visto algo al respecto?

¿Puedes compartir lo que piensas sobre por qué algunos jóvenes podrían sen-
tirse tentados a beber alcohol antes de que les sea legalmente permitido?

Si estás en la casa de un amigo y te ofrecen alcohol, ¿cómo puedes decir que 
no?

Si tú o uno de tus amigos estuvierais en una situación donde alguien necesitara 
ayuda porque había estado bebiendo, ¿qué harías?

Para obtener más información sobre el consumo de alcohol en menores de edad, visita wywetalk.org/underage-drinking
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Ideas para la Conversación por Edad

CONSUMO DE ALCOHOL ENTRE
MENORES DE EDAD

Navegar el tema del consumo de alcohol entre menores de edad con su hijo 
puede ser una tarea difícil y estresante. Entendemos la importancia de abordar 
este tema y esperamos ser un recurso para los padres de Wyoming cuando 
necesiten explorar estrategias efectivas, buscar consejos y encontrar ideas 
prácticas que fomenten un diálogo seguro y abierto. Juntos, podemos tener un 
impacto positivo en nuestro estado e iniciar esta conversación tan importante 
hoy mismo. Esto es Wy We Talk.

http://wywetalk.org/underage-drinking

